v POUR UN APERO IODE
Parfums de plage

Ce restaurant de plage a eu la bonne
idée d’ouvrir un bar a huitres a ’heure
de I'apéro — et aussi le matin, des 10h30,
pour les courageux qui reviennent de
leur jogging ou du marché... Les hui-
tres creuses de Pen-Bé, a quelques kilo-
metres de 13, sont servies sur un lit de
glace pilée avec un verre de chardonnay
du pays Nantais. Réfractaire aux
huitres ? On commande une assiette de
bulots et de crevettes roses en prove-
nance directe du marché (prix en fonc-
tion du cours du jour).

m PORNICHET (44). Boulevard

des Océanides. Tél.: 0240618527,
www.parfums-de-plage.com

13,50 € la douzaine d’huitres,
3,80 € le verre de vin.

v POUR DES COCKTAILS TROPICAUX
La P'tite Case

C’est le rendez-vous des fétards de la
presqu’ile. Ils viennent ici pour les
thums, plus d'une trentaine a la carte,
dont un Angostura 1919 de Trinidad ; et
les cocktails & siroter (ti-punch, mojito)
en grignotant des accras de morue mai-
son. Fresque naive dans |'esprit haitien,
déco colorée, bruit des haubans et sa-
veurs lointaines: la musique du soleil
est aussi du voyage. Le vendredi et le
samedi, des groupes de la région sont
invités a faire un beeuf.

m PORNICHET (44). Port de plaisance.

Tél. : 024061 13 02. www.laptitecase.com
Ti-punch & 4 €, mojito & 6 €.
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OU BORE
UN VERRE ?

Barde plage, ferrasse design
ou baite branchées..
Cap surles hot-spofs ou
ilfaitbon se désalterer.

v POUR UNE COUPETTE SURVOLTEE
Le Bax

Un bar-club qui propose une ambiance
différente chaque soir de la semaine.
Cette année, on bulle le dimanche
pour la soirée tubes et champagne, olt
la bouteille de Cristal Roederer «dégrin-
gole» a 160 €. Lundi et mardi, un
collectif de djs nantais mixe techno,
house et electro. Le mercredi, on
retourne aux années 90 : rock francais,
british et US décoiffant. Le jeudi, on
rajeunit: soirée camping, on vient
s'éclater en tenue de plage sur les vieux
tubes des années 70 et 80.

m LA BAULE (44).

12, avenue de Pavie.

Tél.: 064532 4025.

Coupette & 9 €, cocktail & 10 €.

v POUR UNE CONSO GLAMOUR

Le Théatre

Ca bouge au Théatre: la cabine du dj a
été déplacée et la nouvelle piste de
danse est plus spacieuse. Quant au
décor, toujours aussi baroque, il méle
fresques, dorures, capitons et cabo-
chons. Une ambiance glamour au possi-
ble, imaginée par un décorateur de
cinéma inspiré par les productions hol-
lywoodiennes de la grande époque.
Coté musique, techno, house et fusion

font bon ménage! L'entrée (15 €)
donne droit a une boisson alcoolisée

ou deux consommations sans alcool.

m LA BAULE (44). 10, avenue de Pavie.

Tél.: 02406041 00. ww.myspace.com/

theatre_labaule - Entrée 15 €, mojito
15€.

v POUR UN GOUTER AU CHAMPAGNE
Le Nossy Be

On ne présente plus le spot VIP de
Stéphane Malhaire ot1 tous les people,
résidents ou vacanciers de La Baule,
viennent faire la féte. Le Nossy Be est
I'adresse qui nous concocte des mix
apaisants, sans fracas ni tralalas, sur
le sable, a partir de 17h, le samedi et
le dimanche. En paréo, griffé ou pas,
on se pose, on se repose et on contem-

ple la mer.
m LA BAULE (44). Boulevard Darlu.
Tél.: 02 40 6042 25. www.nossybe.com

180 £ le jéroboam de Minuty.

v POUR UN VERRE EN TERRASSE
Rouge Baiser, le Bar du rouge

Ceux qui pensaient retrouver leur Café
Bouillu vont voir... Rouge ! Nouvelle
déco et nouvelles terrasses coté rue,
nouvelle carte cHté cour et nouveau bar
de nuit, le Rouge Baiser, c6té jardin.
Ony déguste plus d'une trentaine de
cocktails classiques, torrides ou cubains,
comme le King Mojito, relevé de cham-
pagne et servi bien frappé.

m LA BAULE (44). 22, place du Maréchal-
Leclerc. Tél.: 02402314 14.

www.rouge-labaule.com - Mojito au
champagne & 10 €, cocktail Driver & 7 €.
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